No dudes
en preguntar

1. ; Te lavastes las manos?

2. ¢ Estas utilizando una lima
nueva de un solo uso?

3. ¢ Puede mostrarme como
desinfecta sus tinas de
pedicura y otras herramientas?

Busque desinfectantes
como Barbicida y
Blanqueador

Tu Salud en
tus Manos Sal“d cn

&Ves una practica T“S Manﬂs

insegura?

Si su salén de manicura no

sigue los requisitos de Como las Manicurasy
seguridad descritos en este Pedicuras Pueden
folleto, comuniquese con el Afectar su Salud

Departamento de Salud de

155 Deer Hill Avenue
Danbury, CT 06810
(203) 797-4625
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El Departamento de Salud y
Servicios Humanos de Danbury ¢
inspecciona los salones de
manicura para comprobar la
limpieza y las practicas sanitarias
adecuadas. Mientras nuestro
departamento hace todo lo
posible para mantenerlo a salvo,
es importante que usted, el
consumidor, sea educado para
garantizar las mejores préacticas
todos los dias.

Violaciones comunes
del salon de unas

e Reutilizacion de articulos de
un solo uso, como
aplicadores de cera, limas de
uias, palitos naranjay
brocas.

Estaciones de ufias que no
estan limpias de recortes de
ufnas

Saneamiento y limpieza
inadecuados de la bafiera
de pedicura.

Ser un Consumidor

Educado es Clave

Asegurese de que tanto usted como el
técnico se laven las manos antes de
cualquier servicio para evitar la
propagacion de virus y bacterias.

Busque la licencia y el certificado de
inspeccion del salon. Esto confirma que el
salén ha sido inspeccionado por el
departamento de salud y ha aprobado los
estandares de salud y seguridad.
Asegurese de que la estacion de pedicura
se haya desinfectado adecuadamente
entre usos, incluso cuando se utilizan
forros de plastico desechables

Invierta en su propio conjunto de
herramientas y llévelas consigo cuando
reciba servicios

No se afeite las piernas antes de visitar un
salon

No visite un salén con cortes o heridas
abiertas

Proteccion al Cliente y al

Trabajador

Los clientes y los técnicos de ufias pueden
estar expuestos a peligros durante los
servicios. Para garantizar la seguridad y la
salud, tenga en cuenta lo siguiente:

e Uso de guantes y mascaras durante el

servicio

o Una ventilacion adecuada significa que

hay pocos o ningun olor presente

e No se debe fumar en los salones debido a

gue muchos de los materiales son
inflamables

-Qué puede salir mal?

Si no se siguen las precauciones, usted y otras

personas pueden tener un mayor riesgo de
sequir:

 Infecciones bacterianas: Estafiloco,
Estreptococo, Pseudomonas

* Infecciones virales: verrugas, hepatitis
By Cy VIH/SIDA

 Infecciones por Hongos: pie de atleta,
hongos en las uias y levadura

e Problemas para respirar debido a la
inhalacién de productos quimicos y
polvo



